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HARMONOGRAM GRUPOWEGO PORADNICTWA ZAWODOWEGO 

 

Grupa V 
 

w ramach projektu „Projekt staż 2” realizowanego przez ISS Projekt Sp. z o. o. 
 
 
 

Numer projektu POWR.01.02.01-18-0041/19 

Tytuł projektu Projekt staż 2 

Nazwa wsparcia Grupowe poradnictwo zawodowe 

Miejsce realizacji zajęć Rzeszów, ul. Kolejowa 1 (Center Park) 

Termin realizacji 06.10.2020 – 08.10.2020 

Osoby uczestniczące w zajęciach 

Lp. Numer Uczestnika Projektu 

1. ISS/PS2/UP/43 

2. ISS/PS2/UP/44 

3. ISS/PS2/UP/45 

4. ISS/PS2/UP/46 

5. ISS/PS2/UP/47 

6. ISS/PS2/UP/48 

7. ISS/PS2/UP/49 

8. ISS/PS2/UP/50 

9. ISS/PS2/UP/51 

10. ISS/PS2/UP/52 
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Lp. Daty 
Godziny 

wsparcia 
Temat wsparcia Liczba godzin 

1 06.10.2020 14.30-20.30 

PRAWO PRACY I RÓWNOŚĆ SZANS: 
Podstawowe pojęcia prawa pracy 

Główne zasady wynikające z Kodeksu Pracy. 
OD CZEGO ZACZĄĆ POSZUKIWANIE PRACY? 

Co brać pod uwagę dokonując analizy własnej osoby? 

6 

2 07.10.2020 14.30-20.30 
Arkusz preferencji i predyspozycji 

JAK SZUKAĆ PRACY? 
Gdzie szukać ofert pracy? 

6 

3 08.10.2020 14.30-20.30 

JAK PRZYGOTOWAĆ DOBRE DOKUMENTY APLIKACYJNE 
cv, list motywacyjny, profil na portalach pracowniczych 

ROZMOWA KWALIFIKACYJNA 
Autoprezentacja 

Planowanie dnia przed rozmową 
Jak pokierować swoją kariera zawodową? 

6 

Łączna liczba godzin 18 

 
 
 
 
 
 

 


